
 

Les Journées Découvertes s’amorcent par une bonne dosed’inspiration 
grâce à des conférenciers de calibre mondial …

Journées Découvertes Nord – 
régions du centre du Canada – 8 mars

Leilanie Clayton, M. Sc.
Formatrice, Université du Manitoba, 

Collège de médecine Max Rady, 
Département d’anatomie humaine 

et de cytologie

« Tu ne sais jamais ce qui 
t’attend au tournant. »

Université Laval – 2 mai

Michel Lucas, Ph. D.
Docteur en épidémiologie, 

chef cuisinier diplômé, professeur 
titulaire au Département de 

médecine sociale et préventive

Faculté de médecine de l’Université Laval

« De la Gaspésie à la médecine culinaire : 
un voyage inattendu »

CONFÉRENCE PRINCIPALE DR CECI 
ET LINDA RORABECK 

Université Western – 5 mai 

Aleks Leligdowicz, M.D., Ph. D.
Professeure associée, Université Western, 

École de médecine et de dentisterie Schulich, 
Département de médecine et Département 

de microbiologie et d’immunologie

« Passion, persévérance et positivité : 
Le cheminement menant à ton avenir »

Université d’Ottawa – 10 mai

Daniel Figeys, Ph. D.
Directeur de l’École des sciences 

pharmaceutiques, professeur, 
Université d’Ottawa

Faculté de médicine, Département de 
biochimie, microbiologie et immunologie

« Un écosystème incroyable 
qui façonne votre santé »

Université d’Ottawa – 11 mai

Judy King, Ph. D.
Professeure agrégée et vice-doyenne à 

l’interprofessionnalisme, aux partenariats et 
à la formation pratique, Université d’Ottawa

Faculté des sciences de la santé, 
École des sciences de la réadaptation

« La pensée critique, l’imagination 
créatrice et la réflexion empathique – 

Les compétences interprofessionnelles 
essentielles pour toute personne exerçant 

une profession dans le domaine de la santé »

Université de l’EMNO – 17 mai

Chiachen Cheng, M.D.
Directrice de programme, psychiatrie, 

Université de l’EMNO

« Sauve une vie; sois une force 
de changement »

CONFÉRENCE PRINCIPALE DE LA FACULTÉ 
DES SCIENCES DE LA SANTÉ 

DE L’UNIVERSITÉ QUEEN’S

Université Queen’s – 18 mai

Rosemary Wilson, Ph. D.
Professeure associée, Université Queen’s, 

École des sciences infirmières, Département 
d’anesthésiologie et programme des 

infirmières et infirmiers praticiens, 
Centre des sciences de la santé de Kingston, 

Soins des douleurs chroniques

« 26 lettres »

Université Memorial de Terre-Neuve – 26 mai

Aileen Feschuk
Récipiendaire du Prix du TRMC en 2022

Faculté de médecine de 
l’Université Memorial de Terre-Neuve

« Découvre ta voix et les personnes 
qui la font résonner »

CONFÉRENCE PRINCIPALE DE 
L’INSTITUT DE RECHERCHE 

SUR LES POPULATIONS

Les sciences de la santé de Hamilton 
à l’Université McMaster – 2 juin

Surabhi Sivaratnam
Récipiendaire du Prix du TRMC en 2022

Université McMaster,  
École de médecine Michael G. DeGroote

« Trouve ta place »

Université de Calgary – 18 octobre

Santanna Hernandez
Récipiendaire du Prix du TRMC en 2023

Université de Calgary, 
École de médecine Cumming

« Plus d’un chemin mène à la médecine »

Institut de recherche de l’Hôpital pour 
enfants de la C.-B. – 1er novembre

Emilie Joos, M.D.
Professeure agrégée de clinique et directrice 

associée en médecine, Direction générale 
des soins chirurgicaux mondiaux

Faculté de médecine, Département 
de chirurgie, Université de 
la Colombie-Britannique

« De l’action humanitaire au renforcement 
des capacités : le parcours d’une 

chirurgienne traumatologue passionnée 
par les questions de santé mondiale »

LA CONFÉRENCE PROGRAMME 
DR D. LORNE TYRRELL

Université de l’Alberta – 2 novembre

Mark Haykowski, Ph. D.
Professeur, titulaire de la chaire 

de recherche sur le vieillissement 
et la qualité de vie

Faculté des sciences infirmières, 
Collège des sciences de la santé, 

Université de l’Alberta

« Les bienfaits de l’exercice : 
prendre soin de son cœur pour que 

le cœur puisse prendre soin de vous »

Université Dalhousie – 15 novembre

Analyssa Cardenas
Récipiendaire du Prix du TRMC en 2023

Faculté de médecine 
de l’Université Dalhousie

« Basketball, thé aux perles et vélo : 
la voie tortueuse qui m’a conduit 

à l’école de médecine »

CONFÉRENCE PRINCIPALE DES 
LAURÉATS DU TRMC DU MANITOBA

Université du Manitoba – 9 novembre

Sheila Peters, M.D.
Conseillère en soins de première ligne, 
Keewatinohk Inniniw Minoayawin (KIM) 

et Université du Manitoba, 
promotion 1993 de médecine

« Vous êtes le remède »

Le Neuro - Université McGill – 1er décembre

Sara Abdessamie
Récipiendaire du Prix du TRMC en 2023

Université McGill, Faculté de médecine 
et des sciences de la santé

« L’importance de l’accessibilité en 
ce qui concerne les soins de santé »

Université Laval – 8 décembre

Anne Marie Pinard, M.D.
Anesthésiologiste en douleur chronique 

et professeure titulaire, Département 
d’anesthésiologie et de soins intensifs, 

Université Laval

« D’un rêve de petite fille à la clinique 
de la douleur : parcours sinueux 

et créatif d’une passionnée » Journées Découvertes 
(de gauche à droite) 
Université d'Ottawa

Université du Manitoba

Je ne savais pas vraiment ce que j’allais retirer de tous ces ateliers et des présentations. Je suis 
heureux de dire que j’ai passé un moment formidable. La journée entière s’est avérée captivante 
et très instructive. Les activités m’ont ouvert les yeux sur la multitude de possibilités qui existent 
dans l’univers des sciences de la santé et je ne pourrais être plus enchanté.

Étudiante, Journée Découverte à l’Université du Manitoba

Nous, le Temple de la renommée médicale canadienne en partenariat avec plusieurs universités, 
hôpitaux et centres de recherche du Canada, travaillons à informer la jeunesse du pays sur les 
nombreuses perspectives de carrière en médecine et en soins de santé et à attiser leur intérêt pour  
les divers champs d’activité que comportent ces domaines. Nous contribuons ainsi à former la main-
d’œuvre de demain en mettant des élèves du secondaire en contact avec des chercheurs et des 
cliniciens de renommée internationale qui exercent une profession dans ces milieux. 

2023 RAPPORT DU PROGRAMME 
DES JOURNÉES DÉCOUVERTES 

Fièrement 
présenté par

99 %
recommanderaient les Journées 
Découvertes à un autre élève  
ou enseignant 

91 %
ont affirmé que l’événement 
 avait répondu à leurs attentes  
ou les avaient dépassées

98 % ont trouvé les ateliers  
interactifs très utiles 

99 % ont trouvé le panel sur les  
carrières très intéressant

93 %
ont dit être plus déterminés ou aussi 
déterminés à faire carrière en sciences 
de la santé qu’avant l’événement

97 %
ont dit avoir acquis de meilleures 
connaissances au sujet d’une  
carrière en sciences de la santé

313 ateliers 
interactifs 661 professionnels de la santé participant à titre de conférenciers, 

animateurs et membres du panel sur les carrières

157 bénévoles 2 792 élèves

575 écoles 215 enseignants 16 événements

autochtones	 francophones	 de milieux ruraux

20 % 36 %7 %

L’opinion des 
élèves nous 

importe au plus 
haut point!

ÉVÉNEMENTS

DE 2023

Je fais la promotion de cette activité à mon école, car je trouve cet événement 
extrêmement important. C’est une de ces rares occasions où les élèves du 
secondaire ont la chance de fréquenter un campus universitaire, de faire la 
connaissance d’autres élèves dans diverses années d’études, de rencontrer 
des professionnels œuvrant dans divers domaines d’expertise et de vivre des 
situations qui peuvent se produire en milieu médical. Cette expérience est 
particulièrement enrichissante pour les élèves des régions rurales. 

Élève, Journée Découverte à l’Université Western

UNE PRÉSENTATION DE : 

Association médicale de l’Alberta et La Fondation médicale canadienne

Cheryl Rockman-Greenberg, MDCM (Lauréate du TRMC, 2018)

Club Kiwanis d'Ottawa

D. Lorne Tyrrell, M.D. Ph. D. (Lauréat du TRMC, 2011)

Doctors Manitoba

École de médecine Cumming, Université de Calgary

École de médecine et de dentisterie Schulich,  
Université Western

Faculté de médecine, Université Memorial de Terre-Neuve

Faculté des sciences de la santé Rady, Université du Manitoba

Faculté des sciences de la santé, Université Queen’s

Fondation Familiale Trottier

Gouvernement de Terre-Neuve et Labrador,  
Ministère de la Santé et des Services communautaires

Hamilton Health Sciences 

Institut de recherche de l’hôpital pour enfants  
de la Colombie-Britannique

Institut de recherche sur la santé des populations (Hamilton)

Jeff Van Hoeve

Joanne Douglas, M.D.

Le Neuro (L'Institut-hôpital neurologique de Montréal) 

Lerners LLP

Linda Rorabeck et Cecil Rorabeck, M.D. 

Mercedes Kuroski de Bold, PhD

Noralou Roos, Ph. D. (Lauréate du TRMC, 2022)

Ongomiizwin - Indigenous Institute of Health and Healing

Perimeter Aviation

Rémi Quirion, Ph. D. (Lauréat du TRMC, 2019)

Réseau des fournisseurs de soins de santé du Manitoba – Soins communs

Roche Diagnostics Canada

Santé en français

The Hamber Foundation

Université Dalhousie, Faculté de médecine

Université de l’Alberta, Faculté de médecine et d’art dentaire

Université de l'ÉMNO

Université Laval, Faculté de médecine

Université McGill, Faculté de médecine et des sciences de la santé

Nous remercions nos partenaires qui investissent dans cette initiative importante, 
en pleine croissance. Ensemble, nous préparons les jeunes d’aujourd’hui à devenir 
les chefs de file et les chercheurs de demain dans le monde de la santé.

Honorer l’excellence.   Préserver l’histoire.   Inspirer les générations.

100 Kellogg Lane, Unit 10,  London  ON  N5W 0B4 

www.trmc.ca

La Journée Découverte s’est avérée une expérience que j’ai vraiment adorée! J’ai appris des 
choses extraordinaires et j’ai obtenu des renseignements qui m’aideront à atteindre mon but 
de devenir médecin. La journée a largement dépassé mes attentes et j’espère pouvoir revenir 
l’année prochaine. 

Étudiant, Journée Découverte au Neuro - Université McGill	

CHAMPION DES ÉVÉNEMENTS 
À L'UNIVERSITÉ D'OTTAWA 

Journées Découvertes 
Université Western

Journées Découvertes 
(de haut en bas)

Université Dalhousie
Université de Calgary

Université McGill
Hamilton à l’Université McMaster 

http://www.trmc.ca

