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D É C O U V E R T E S 
Nous, le Temple de la renommée médicale 
canadienne en partenariat avec plusieurs 
universités, hôpitaux et centres de 
recherche du Canada, travaillons à 
informer la jeunesse du pays sur les 
nombreuses perspectives de carrière 
en médecine et en soins de santé et à 
attiser leur intérêt pour les divers champs 
d’activité que comportent ces domaines. 
Nous contribuons ainsi à former la main-
d’œuvre de demain en mettant des 
élèves du secondaire en contact avec des 
chercheurs et des cliniciens de renommée 
internationale qui exercent une profession 
dans ces milieux.

L’opinion des 
élèves nous 
importe au 
plus haut point

589
écoles

131
enseignants et enseignantes

15
événements

2 811
élèves
5 % de personnes autochtones  
30 % de francophones
32 % de personnes d’un milieu rural
8 % de personnes noires
40 % de personnes de couleur

337
ateliers 
interactifs

659
professionnels

du milieu de la santé 
(Conférenciers, animateurs 
d’atelier, panélistes sur les 
carrières)

78
bénévoles

recommanderaient les Journées 
Découvertes à un autre élève ou 
enseignant

ont trouvé le panel sur les 
carrières très intéressant

ont affirmé que l’événement avait 
répondu à leurs attentes ou les 
avaient dépassées

ont dit être plus déterminés ou 
aussi déterminés à faire carrière 
en sciences de la santé qu’avant 
l’événement

ont trouvé les ateliers 
interactifs très utiles

ont dit avoir acquis de meilleures 
connaissances au sujet d’une 
carrière en sciences de la santé

Les Journées Découvertes s’amorcent 
par une bonne dose d’inspiration grâce 

à des conférenciers de calibre mondial …

J’ai particulièrement apprécié cet événement. J’ai ressenti que j’étais sur la bonne voie dans mon choix 
de carrière. J’ai trouvé que les ateliers étaient très intéressants et qu’ils favorisaient les échanges. 
L’événement comme tel offrait une formidable occasion de découvrir différentes possibilités de carrière.

Étudiante, Journée Découverte à l’Université d’Ottawa

Journée Découverte
Université de Calgary

Journée Découverte à
l'Université Western 

La journée était très bien organisée  
et gérée de manière efficace.  
Le programme comprenait une grande 
variété d’ateliers, et ceux auxquels 
 j’ai participé étaient très instructifs.  
De nombreux professionnels 
d’expérience du milieu de la santé ont 
partagé leurs précieuses connaissances. 
J’ai vraiment aimé le format avec des 
présentations formelles, des périodes  
de questions et des activités pratiques; 
cela m’a permis d’en apprendre 
davantage sur différents domaines 
de la santé. J’ai pu rencontrer des 
gens, m’amuser et acquérir davantage 
de connaissances pour prendre de 
meilleures décisions concernant mes 
choix pour mes études universitaires  
et mes perspectives de carrière. 

Étudiant, Journée Découverte  
à l’Université Western

ÉVÉNEMENTS DE 2025

CONFÉRENCE PRINCIPALE DR CECIL 
ET LINDA RORABECK

Université Western – 2 mai

Carlos Quiñonez, DMD PhD
Vice-doyen et directeur 

Western University
École de médecine et 

de dentisterie Schulich
« Une carrière dans le domaine des 

sciences de la santé : Les choses  
que j’aurais aimé comprendre 
quand j’étais au secondaire » 

Université d’Ottawa – 7 mai

Roger Zemek, MD
Professeur et titulaire d’une chaire 

de recherche clinique à l’Institut 
de recherche sur le cerveau

Chercheur principal, Institut de 
recherche du Centre hospitalier pour 

enfants de l’est de l’Ontario
« Développer un programme 

de recherche sur les commotions 
cérébrales : Mon parcours en tant 

que chercheur-clinicien »

Université d’Ottawa - May 8

Claire Tugault-Lafleur, PhD
Professeure adjointe, 

École des sciences de la nutrition  
Université d’Ottawa 

Faculté des sciences de la santé
« De la recherche à l’assiette:  

Comment promouvoir la saine 
alimentation pour tous? » 

CONFÉRENCE PRINCIPALE 
DR CALVIN R. STILLER

Université de l’EMNO – 14 mai

Lily DeMiglio, MD PhD
Université de l’EMNO 

Médecin de famille 
en milieu rural

« C’est un marathon, pas une épreuve 
de sprint : Le parcours sinueux 

menant à une carrière en médecine »

Université Memorial 
de Terre-Neuve – 21 mai

Parsa Abdi
Récipiendaire du Prix 

du TRMC en 2024
Faculté de médecine 

de l’Université Memoria 
 de Terre-Neuve

« Curiosité, communauté et soin : 
comment j’ai trouvé ma 

voie en médecine »

CONFÉRENCE PRINCIPALE 
DR CALVIN R. STILLER

Journée Découverte en distanciel 
Canada central – 28 mai

Holly Graham, PhD RD 
Psychologue, IA

Professeure agrégée, département de 
psychiatrie, Collège de médecine
Chaire de recherche autochtone 

en sciences infirmières 
Collège de sciences infirmières
Université de la Saskatchewan

Quels sont tes rêves? »

LA CONFÉRENCE PRINCIPALE 
DR D. LORNE TYRRELL

Université de l’Alberta – 16 octobre

Sherif Hanafy Mahmoud, 
PhD BSc (Pharm)

Professeur agrégé, doyen associé 
Faculté de pharmacologie et 

des sciences pharmacologiques 
Université de l’Alberta

« Se lancer à la poursuite de sa curiosité : 
le cheminement d’un pharmacien en 

sciences de la santé »

Université de Calgary – 22 octobre

Vaneeza Moosa
Récipiendaire du Prix du TRMC en 2025

École de médecine Cumming
Université de Calgary

« Le pouvoir du mot “Pourquoi ? »

Institut de recherche de l’hôpital pour 
enfants de la Colombie-Britannique – 

6 novembre

Meera Rayar, MD
Professeur adjoint d’enseignement 
clinique, Division de l’hématologie, 

de l’oncologie et des greffes 
de la moelle osseuse

Département de pédiatrie, 
Faculté de médecine, Université 

de la Colombie-Britannique
« Les détours du chemin 

menant vers l’avenir »

Université du Manitoba – 13 novembre

Marlyn Cook, MD
Médecin de famille des 

Premières Nations, Manitoba
« Emprunter la bonne voie 

vers la guérison »

Université Dalhousie – 13 novembre

Madeline Power, MSc
Récipiendaire du Prix du TRMC en 2024

Faculté de médecine
Université Dalhousie

« Les leçons apprises le long de mon 
parcours vers la médecine »

Le Neuro et l’Université McGill – 
25 novembre

Leonaes Brahel 
Tatchinda Kuete

Récipiendaire du Prix du TRMC en 2025
Université McGill, Faculté médecine 

et des sciences de la santé
« Choisis ta voie : 

Transformer les défis en but »

CONFÉRENCE PRINCIPALE 
DR CALVIN R. STILLER

Journée Découverte en distanciel 
Ouest du Canada – 20 novembre

Patrick Laflèche, MD
Omnipraticien-chirurgie, 
Hôpital régional d’Inuvik

Caporal-chef du premier groupe 
de patrouilles des 

Rangers canadiens d’Inuvik
« Se fourvoyer avec dignité »

CONFÉRENCE PRINCIPALE 
DR CALVIN R. STILLER

Journée Découverte en distanciel 
Canada Atlantique – 3 décembre

Tiffany Brooks, MD
Médecin suppléante à l’urgence 

Nouveau-Brunswick
« Plus qu’un rêve : 

Trouver le courage de se lancer »

Journée Découverte
Université de l'Alberta

J’ai vraiment adoré passer du temps avec des étudiants et des étudiantes en 
médecine. Ils étaient dynamiques et attentifs, on pouvait leur parler et nous 
pouvions facilement les approcher pour discuter avec eux. Cette journée a 
contribué à calmer mes inquiétudes pour mes études après le secondaire. 
Les présentations que les médecins ont faites m’ont également exposé à 
une vision élargie des perspectives de carrière. 

Étudiant, Journée Découverte à l’Université de l’Alberta

Nous remercions nos partenaires qui investissent dans cette 
initiative importante, en pleine croissance. Ensemble, nous 
préparons les jeunes d’aujourd’hui à devenir les chefs de file 
et les chercheurs de demain dans le monde de la santé.

Avec le soutien de

Champion local des évènements 
à l’Université d’Ottawa 

Association médicale de l'Alberta
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Université Dalhousie, Faculté de médecine

Université de Calgary École de médecine Cumming

Université de l’Alberta, Faculté de médecine 
et d’art dentaire

Université de l’EMNO

Université du Manitoba, Faculté des sciences 
de la santé Rady

Université McGill, Faculté de médecine 
et des sciences de la santé

Université Memorial de 
Terre-Neuve Faculté de médecine

Université Western, École de médecine 
et de dentisterie Schulich

CONFÉRENCE PRINCIPALE DE 
INSTITUT DE RECHERCHE SUR 
LA SANTÉ DES POPULATIONS

Corporation du réseau hospitalier des 
sciences de la santé de Hamilton et 

l’Université McMaster – 29 mai

Tharsini 
Sivananthajothy, MD

Médecin-résidente, médecine d’urgence 
Université McMaster

Médecin de famille en milieu rural
« Oh, ces endroits où vous irez »
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